
MEIN	LEBENSLAUF	

Privatwirtscha6	bis	38-jährig:	

Kaufmännische	Berufslehre	mit	Eidg.	Abschluss	–	Kaderschule	mit	
Wirtscha:sdiplom	–	Eidg.	Dipl.	Handelsreisender	

Paramedizin	ab	38-jährig:	

4-jähriges	Studium	zum	dipl.	Physiotherapeuten	FH	(Feusi)	

Ergänzende	Aus-	&	Weiterbildungen	zum	Studium:	
• Sportphysiotherapeut	IAS	(Bad	Zurzach)	

• FOI®	mit	Abschluss	und	Eröffnung	Kompetenzzentrum	FOI®	
(FOI-Basel)	

• Haptonomie	mit	Abschluss	und	ZerOfikat	

• Hypnosetherapeut	NGH	mit	ZerOfikat	(Mindventure)	

• Sportpsychologisches	Training	(ZHAW	IAP	ZH)	

• Coaching/MediaOon	lösungs-	&	ressourcenorienOert	mit	
ZerOfikat	(SoluOonssurfer)	

• Trainer	Leistungssport	Swiss	Olympic	(Magglingen)	

Seit	dem	Studium	bilde	ich	mich	jährlich	regelmässig	mehrere	
Stunden	aus	in	den	Bereichen	wie	

FOI	–	Coaching	–	Hypnose	–	PsychosomaOk	–	Traumatherapie	…	

Nähere	InformaOonen	zu	meinen	Angeboten	sehen	Sie	unter	
www.physio-polesana.ch			

http://www.physio-polesana.ch

